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 猛暑が続いていますが、皆さん元気でお過ごしでしょうか。 

２学期が始まりました。連日の暑さに負けず、園の子どもたち

は元気一杯！キラキラした笑顔を見せてくれています。まだ

まだ暑さは続きそうですが、しっかり食べてしっかり休息し、

いっぱい遊んで元気に過ごしましょう。 

９月のキッズクラブのご案内 
 

子育てワンポイント★発達と関わりのポイント★〈言葉〉 

〈０歳児の姿〉 
０か月～３か月…主に反射的に声を出す。 
４か月～９か月…発声遊びや意図のある声になっていく。 
１０か月～１１か月…意味のある言葉を話す。 
 
✨子どもの発する声に応えましょう✨ 
子どもが何気なく声を出した時も、「そうね、気持ちいいね。」などの肯定的な言葉をかけましょう。 
子どもにとって心地よい関わりでその人が安心できる存在になっていきます。 
 
✨ゆったりとした気持ちでゆっくりはっきり話しましょう✨ 
子どもが聞きやすいように、ゆっくりはっきり話すことで言葉の発達も進みます。 

 
 
 〈１歳児の姿〉 
１歳～１歳６か月…自分の思いや要求を身振りや簡単な言葉で伝えようとする。 
１歳７か月～１歳１１か月…「いや」「だめ」「～しない」等否定する言葉を使う。 
 
✨発した言葉に込められた気持ちを読み取り代弁しましょう✨ 
帰宅した「パパ」をみて「パパ！」と言ったら、「パパ来たね、うれしいね。」と 
補って話すと、次第に「パパ来た。」という二語文へと移行していきます。 
 
✨泣く理由がわかなくてもその気持ちに共感しましょう✨ 
泣く理由がわからないときこそ、「泣きたいんだね。」と気持ちを受け止め共感してあげましょう。 
そうすると子どもの中に、自分の気持ちを分かってもらえたという安心感が生まれ、泣き止んだり 
気持ちを切り替えたりすることにつながっていきます。 

〈２歳児の姿〉 
自分の思いや要求を言葉で伝えようとする。 
 
✨擬音語、擬態語を使ってより豊かな表現をしましょう✨ 
「ジャジャーン。」「パタンと閉めてね。」「フワフワやわらかいね。」 
というような表現で楽しい会話にしていきましょう。子どもも言葉の意味を 
イメージしやすく、豊かな言葉の表現が育っていきます。 
 
✨自分の言葉で伝えたいのに、伝えられないイライラをサポートしましょう✨ 
２歳児は自分が覚えた言葉で思いや要求を伝えようとしますが、まだまだ思うように伝えられず 
イライラやもどかしさを感じ、かんしゃくを起こすことがあります。うまく表現できない気持ちを 
理解し、「○○を○○したかったんだね。」等と受け止めてあげましょう。 

 

〈未就園児の皆様へ〉 
令和７年度運動会を下記のように予定して
いますのでぜひご観覧ください。 
日時…令和７年１０月４日（土） 
場所…川合小学校グランド 
★未就園児の方はプログラムの合間にプレ

ゼントの配布がありますのでどうぞお楽
しみに   

★詳細は１０月号でお知らせします。 

〈令和８年度のご入園をお考えの皆様へ〉 

妙高幼稚園・妙高保育園の入園説明会を下記

のように予定していますのでぜひご参加く

ださい。 
 
開催日…９月２６日（金） 
    9 月２９日（月）⇒入園願書配布のみ 
★詳細は別紙『入園説明会のご案内』を 

ご覧ください。 
 

『園庭＆キッズクラブのお部屋開放日』に参加しましょう 
 

☀妙高こども園には楽しい遊具や知育おもちゃ、絵本がたくさんあります。  
★親子で自由に遊んでいただけます。皆さんで誘い合って、ぜひお越し下さい。 
・開催日時…９月５日（金）   午前１０時３０分～１１時３０分  
※前日までに予約して下さい。 
 

『９月生まれのお友だちのお誕生日会』 

『園庭＆キッズクラブのお部屋開放日』  
☀園のお友だちと一緒に遊戯室でお祝いしましょう。 
☀プレゼントはアンパンマンの手作りフォトカードと記念写真、キラキラ 

の冠です。 

・開催日時…９月１０日（水）午前１０時１５分開始 

・対象…キッズクラブに登録されている９月生まれのお子さん。 

※参加をご希望の方は９月８日（月）までにお申し込み下さい。 

※『園庭＆キッズクラブのお部屋開放日』のみの参加も可能です。 
 

『楽しい絵本講座』に参加しましょう 
 

✨読み聞かせをすると、父と子、母と子のコミュニケーションが 

深まり、子育てが楽しくなります。絵本の読み聞かせをしながら、 

そのすばらしさを伝えていただきます。 

・日時…９月１７日（水） 午前１０時３０分～１１時３０分 

・場所…妙高こども園ライブラリー 

講師…小さな絵本屋さん sketchbook 代表 平松真理先生 

※参加をご希望の方は９月１２日（金）までにお申し込み下さい。 

※おすすめの絵本の紹介、販売もあります。 
 

   要予約 

   要予約 

 要予約 

 

 

          

８月２５日に開催した 

『ぴよちゃんタイム』 

の様子です❣ 
 お名前を呼ばれてお返事ハーイ！ スイカを作ろう 親子でふれあい遊び 

 
昨年度 

大好評でした！ 

💛今の時期に合った絵本を見たり、制作をしたりでき、子どもも私〈母〉もとっても楽しめました。 

💛シール貼りやスイカ作りなど、子どもが興味ある事ばかりであっという間の１時間でした。 

💛遊び方を学ぶ機会はなかなかないので、おもしろかったです。娘の「こんなこともできるんだ！」

という姿が見えたのもよかったです。 

💛先生の言葉を理解して遊ぶ姿を見て、成長を感じうれしく思いました。家庭ではできない経験

をありがとうござしました。 


